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TBN Applicatiecursus Poomsae/Freestyle Scheidsrechters 
Zaterdag 25 januari 2014 in Utrecht 

Per 1 januari 2014 gaat de WTF een nieuw  poomsae/freestyle reglement toepassen. Om geïnformeerd te 

worden over deze nieuwe regels is het belangrijk om bij de cursus aanwezig te zijn. 

 

De applicatiecursus wordt gegeven onder leiding van de heer Mustapha Moutarazak, en is bedoeld voor: 

1. Alle TBN poomsae juryleden, zowel het actieve jurykorps alsook alle niet-actieve juryleden die in het 

bezit zijn geweest van een A1, A2, A3 en D- E- TBN stijljury diploma.  

2. Alle hoofd/assistent trainers en coaches  die in het bezit zijn van een TBN trainersdiploma. 

3. Alle Leden van Nationaal & Regionaal Poomsae team zijn van harte welkom. 
 

Tijdens de cursus zullen er geen nieuwe scheidsrechters worden gevormd en er zal er dus geen examen zijn. 

De bedoeling van de cursus is om bestaande juryleden, trainers, coaches en geïnteresseerden praktische info 

mee te geven met de nadruk op het oefenen van het punten geven tijdens wedstrijden. 

De volgende drie zaken zullen aan bod komen: 

1. Theorie - met aandacht voor het nieuwe Poomsae/Freestyle wedstrijdreglement 

2. Oefenen van de poomsaes en freestyle 

3. Wedstrijdvormen jureren 
 

PRAKTISCH: 
 

Locatie:  

 Sportzaal Waterwin,  Musicallaan 110-112,  3543 BT,    UTRECHT 
 

Mee te nemen:  

 Dobok, stijljury boekje en schrijfgerei  
 

Suggesties, technische vragen e.d. over specifieke poomsae & Freestyle wedstrijdsituaties zijn altijd welkom. 

U mag deze vragen ook alvast vooraf per e-mail stellen. 
 

Programma: 

 09u45 – 10u00: Aankomst, registratie 

 10u00 – 12u30: Cursus 

 12u30 – 13u00: Pauze (eigen lunch) 

 13u00 – 15u00: Cursus 
 

Inschrijven:  Tot 20 januari 2014 via de e-mail:    m.moutarazak@taekwondobond.nl 
 

Wij verzoeken u om deze stijljury cursus onder de aandacht van belangstellenden binnen uw club te 

brengen! 
 

Voor meer informatie: 

Mustapha Moutarazak                                                                  

Nationaal Poomsae scheidsrechter coördinator     

 

M: 06-25204967    

E: m.moutarazak@taekwondobond.nl 

W:  www.taekwondobond.nl 


