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De TBN is op zoek naar poomsae scheidsrechters m/v.
E- en D diploma Cursus op zaterdag 14 februari 2015
in Utrecht Leidsche Rijn

Durf jij beslissingen te nemen? Ben je stijl liefhebber en wil je altijd op de eerste rang zitten?
Dan reserveren wij voor jou de beste plaats bij de stijlwedstrijden!
Dat kan als poomsae scheidsrechter bij de Taekwondo Bond Nederland!

Als poomsae scheidsrechter beoordeel je wedstrijden op techniek en presentatie en zie je erop toe dat
de juiste winnaar de mat verlaat. Dat kan omdat je de expert bent op het gebied van de geldende
regels en afspraken. Je werkt daarbij zorgvuldig samen met je scheidsrechter collega’s.
Superuitdagend en bijzonder werk. Naast kennis van poomsae vergt het specifiecke competenties als
besluitvaardigheid en stressbestendigheid. Het succesvol afronden van theorie- en praktijkexamen is
een stap op weg naar de bevoegdheid om namens de TBN als poomsae scheidsrechter op te treden.
Een functie waar niemand omheen kan en die van cruciaal belang is voor de wedstrijd.

Denk jij dat je het aankunt?
Treuzel dan niet en start met de waardevolle en fantastische hobby
van het poomsae scheidsrechteren.
Geinteresseerd om poomsae scheidsrechter te worden?

E- diploma stijljury: 1 cursusdag waarbij vooral de reglementen en het oefenen van punten geven
worden behandeld. Deze cursus is bedoeld als eerste stap op weg naar het stijljuryschap. Met het
E-diploma voldoe je straks aan de voorwaarde om examen voor 3e dan en hoger te kunnen doen en
krijg je de bevoegdheid om binnen de TBN eventueel als veldcodrdinator of als beginnend

poomsae scheidsrechter bij een clubkampioenschap of clubontmoeting te fungeren. Voor het behoud
van deze bevoegdheid kun je jaarlijks een gratis bijscholing volgen. Deelnemers aan de cursus dienen
minimaal 15 jaar oud en lid van de TBN te zijn en te beschikken over minimaal 4° Geup.

D-diploma stijljury: 2 cursusdagen waarbij vooral de reglementen en het oefenen van punten geven
worden behandeld. Deze cursus is bedoeld als uitgebreidere stap op weg naar het actieve
stijljuryschap. Met het D-diploma voldoe je straks aan de voorwaarde om examen voor 3e dan en
hoger te kunnen doen en krijg je de bevoegdheid om binnen de TBN eventueel als veldcodrdinator of
als poomsae scheidsrechter bij een clubkampioenschap, clubontmoeting of regionale wedstrijd te

fungeren. Voor het behoud van deze bevoegdheid kun je jaarlijks een gratis bijscholing volgen.
Deelnemers aan de cursus dienen minimaal 18 jaar oud en lid van de TBN te zijn en te beschikken
over minimaal 1e Dan. Na 14 februari moet men te zijner tijd nog een aanvullende gratis cursusdag
volgen waarbij middels een soort stage de nadruk vooral zal liggen op een nadere uitwerking van het
praktische deel van het jureren.

Adres: Sportzaal Forum het Zand, Pauwoogvlinder 16, 3544 DB Utrecht ( Leidsche Rijn )
Er is geen horeca aanwezig nheem je eigen eten en drinken mee.

Kosten: € 30,- over te maken op rekening NL70 INGB 0004 8574 90 ten name van
Taekwondo Bond Nederland, met vermelding “stijljurycursus west”, naam kandidaat en
bondslidnummer
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Programma voor dez

09.45 — 10.00 uur: Aankomst, tekenen presentielijst
10.00 — 12.30 uur: Theorie (reglement) en bekijken DVD wedstrijd opnamen en theorietoets

Pauze: 12.30 — 13.00 uur (eigen lunch meenemen)

13.00 — 16.00 uur: Praktijk (basis + Poomsae) en praktijk (wedstrijdvorm individueel,
synchroon en paar) oefenen van punten geven

Examen: 16.00 — 17.00 uur: Praktijk
17.00 uur Diploma uitreiking

Meenemen: 1 pasfoto, dobok, schrijfgerei, TBN bondspaspoort, betaalbewijs 2015.

Aanmelden tot 8 februari 2015 via e-mail: choidokwan@hotmail.com
met vermelding van uw naam, geboortedatum, graduatie en bondslidnummer
Tevens aangeven of u aan de E-diploma cursus of aan de D-diploma cursus wilt deelnemen.

De cursus is toegankelijk voor alle bondsleden die voldoen aan de deelnamevoorwaarden, er is
echter een beperkte capaciteit. Definitieve deelname geschiedt op volgorde van aanmelding.

Het inschrijfgeld ad EUR 30,- dient tegelijkertijd met de aanmelding te worden voldaan anders wordt
deze niet in behandeling genomen.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met
Dhr. Sylvestro van der Kooye 6° Dan

District West Stijljury Codrdinator

Tel: 0615510110

E-mail: choidokwan@hotmail.com
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