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TBN Zomertrainingen regio ZUID 

 
 

 

 
Organisatie   Taekwondo Bond Nederland - districtsbestuur Zuid  

 
Wanneer  Vanaf maandag 25 juli t/m vrijdag 26 augustus 2016 
    

Op maandag & vrijdag van 19.30 u tot 21 u 
 

Voor wie  Alle betalende TBN leden, alle leeftijden, alle graduaties 
 
 

Waar    Studio Hellenbrand  
   Haefland 30,   6441 PA   BRUNSSUM   

    
Kosten   Voor alle betalende TBN leden GRATIS 
 

Benodigdheden  Standaard dobok, beschermers en evt. oefen stok & mes  
    (zonder dobok geen deelname)     

 
Bijzonderheden  Consumpties zijn tegen een kleine vergoeding in de kantine  
    verkrijgbaar; zelf meebrengen is niet toegestaan 

 
Aanmelden   Uitsluitend per e-mail onder vermelding van: 

    naam + school + graduatie  
   
    Stuur de e-mail met alle gegevens naar:  

    mike.fox@planet.nl  
 

 
Tijdens de trainingen worden alle onderdelen conform de TBN norm behandeld 
 

 
 

Met sportieve groet namens Taekwondo Bond Nederland, 
 
 

Mike Fox 
Nationaal Coördinator Breedtesport TBN 

M   06 – 510 410 32 
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