TAEKWONDO BOND NEDERLAND

Postbus 5159 TAEKWONDO
6802 ED Arnhem BOND
www.taekwondobond.nl NEDERLAND

info@taekwondobond.nl

* Nederlandse Kampioenschappen Stijl A-klasse

* Nationaal toernooi B en C-klasse

Promotor Taekwondo Bond Nederland
Organisatie M. Tapia

GSM: + 31 633 034 364
E-mail: nkstijl@taekwondobond.nl

Locatie Jan Massinkhal
Nieuwe Dukenburgseweg 5
6534AD Nijmegen
024 3559571

Datum zondag 4 oktober 2009
Aanvang 08.00 tot 09.00 uur: Registratie

10.00 tot 13.00 uur: Wedstrijden
12.30 tot 13.15 uur: Pauze

13.15 tot 16.00 uur: Wedstrijden
16.30 uur Prijsuitreiking

Er zal op 3 velden gestreden worden, 1 veld voor de A- categorie, 1 veld voor
B- categorie en 1 veld voor de C- categorie. A-B-C- categorieén starten dus
gelijktijdig.

Wedstrijdregels Oud-TBN reglement voor B en C categorie maar wel met de nieuwe
leeftijdscategorieén. WTF reglement voor de A-categorie met
aanpassing voor individueel pupillen en aspiranten omdat het WTF
reglement hierin niet voorziet.

De leeftijdsgrenzen zijn gebaseerd op het geboortejaar. B.v. als iemand 18 jaar is maar in het
competitiejaar 19 jaar wordt, dan neemt hij/zij bij de senioren 19 t/m 30 jaar deel.

Cateqgorie A-categorie (1e Dan en hoger)
B-categorie (6% t/m 1°* Geup)
C-categorie (10 t/m 7% geup)

Prijzen Alle 1%, 2° en 3° prijswinnaars in de individuele klasse ontvangen een beker.
De prijswinnaars bij paarloop en synchroon teams ontvangen een medaille.

Deelname TBN-leden.

Voorwaarden Bondspaspoort en lidmaatschapsbewijs dient bij de registratie getoond te
worden! Alle deelnemers en -neemsters worden geacht op eigen risico aan de
wedstrijden deel te nemen. Door deelname verklaren zij zich akkoord de
organisatie c.q. de TBN te vrijwaren van elke aansprakelijkheid
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Coach/Teamleider 1 coach/teamleider per 5 deelnemers.
Alléén deelnemers en coaches worden op de wedstrijdvelden toegelaten
op vertoon van deelnemers- of coachkaart.

Sluiting Zondag 27 september 2009
Inschrijving Inschrijvingen na deze datum worden niet meer geaccepteerd.
Inschrijving via mail nkstijl@taekwondobond.nl
Inschrijfgeld A-klasse:
Individueel € 20,-
Paren € 24,-
Teams € 30,-

B en C-klasse:

Individueel € 15,-
Paren € 18,-
Teams € 24,-

Gelijktijdig met de inschrijving dient betaling van het inschrijfgeld plaats te
vinden door overschrijving op Postbankrekening 4857490 t.n.v. TBN Rek.
Activiteiten onder vermelding van clubnaam en nummer. Betalen bij de
registratie is niet mogelijk.

Entree Kinderen tot met 10 jaar: 4 Euro
Volwassenen: 6 Euro

Bondsleden hebben op vertoon van hun bondspaspoort en geldige ledenpas
gratis toegang!
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Nederlandse Kampioenschappen Stijl A-klasse

A-categorie: 3 rondes. 1 verplichte vorm in de eerste en tweede ronde welke op vrijdag 2 oktober
2009 om 10:00 uur bekend gemaakt zullen worden op www.taekwondobond.nl. In de finale loopt
men 2 vormen naar eigen keuze, alles volgens onderstaande tabel. Per vorm zullen 2 maal punten
toegekend worden voor techniek en presentatie. Na de eerste en tweede ronde vervallen de
behaalde punten. Tot en met 8 deelnemers wordt alleen de finale gelopen. Van 9 tot en met 12
deelnemers direct naar 2e ronde. Vanaf 13 deelnemers beginnen bij 1e ronde.

Na de eerste ronde gaat 50 % van de deelnemers door naar de tweede ronde met een minimum
van 5 deelnemers (inclusief gelijke punten). Tot de finale worden maximaal 5 deelnemers
toegelaten, tenzij de poule 8 of minder deelnemers heeft.

Tabel A-cateqorie

CATEGORIE VERPLICHTE 1°"f VORM VERPLICHTE 2°F VORM

Pupillen Taegeuk 2, 3,4, 5 6, 7, 8, Koryo

8 -10 jaar

Aspiranten Taegeuk 2, 3,4, 5 6, 7, 8, Koryo

11-13 jaar

Junioren Taegeuk 4, 5, 6, 7 Pal Jang, Koryo, Keumgang, Taeback
14-18 jaar

Senior 1 Taegeuk 6, 7, 8, 9 Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin
19-30 jaar

Senior 2 Taegeuk 6, 7, 8, 9 Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin
31-40 jaar

Master 1 Taegeuk 8, Koryo, Keumgang, Taeback | Pyongwon, Sipjin, Jitae, Cheonkwon
41-50 jaar

Master 2 Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon | Sipjin, Jitae, Cheonkwon, Hansu

51 jaar en ouder

Paar 1
14-35 jaar

Taegeuk 6, 7, 8, 9

Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin

Paar 2
36 jaar en ouder

Taegeuk 8, Koryo, Keumgang, Taeback

Pyongwon, Sipjin, Jitae, Cheonkwon

Team 1
14-35 jaar

Taegeuk 6, 7, 8, 9

Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin

Team 2
36 jaar en ouder

Taegeuk 8, Koryo, Keumgang, Taeback

Pyongwon, Sipjin, Jitae, Cheonkwon

Wedstrijden

Dames en heren individueel in de volgende categorieén:
Pupillen, aspiranten, junioren, seniorenl, senioren2, masterl, master2.

Paarl (14 tot 35 jaar)

Paar2 (36 jaar en ouder)

Heren: Synchroon 1 (14 tot 35 jaar)
Synchroon 2 (36 jaar en ouder)

Dames: Synchroon 1 (14 tot 35 jaar)

Synchroon 2 (36 jaar en ouder)
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Nationaal toernooi B en C-klasse

B en C-categorie: 3 rondes: eerste ronde verplichte vorm volgens onderstaande tabel. 50%
(inclusief gelijke punten) gaat door naar de tweede ronde waarin 1 vrije vorm gelopen wordt
volgens onderstaande tabel. Tot de finale worden 5 sporters toegelaten, er wordt 1 vrije vorm
gelopen volgens onderstaande tabel. De sporters mogen indien gewenst 3 maal dezelfde vorm
lopen. Er wordt per vorm 1 punt gegeven, het gemiddelde punt over alle ronden bepaald de
eindklassering.

Tabel C-cateqorie (sporter mag indien gewenst 2 of 3x eenzelfde vorm lopen)

GRADUATIE | VERPLICHTE 1° VORM | VRIJE KEUS 2°f RONDE | VRIJE KEUS FINALE
10% geup Taegeuk Il Jang (1) Taegeuk Il Jang (1) t/m Sam Jang (3)

9% geup Taegeuk Il Jang (1) Taegeuk Il Jang (1) t/m Sam Jang (3)

8% geup Taegeuk Il Jang (1) Taegeuk Il Jang (1) t/m Sam Jang (3)

7% geup Taegeuk | Jang (2) Taegeuk Il Jang (1) t/m Sa Jang (4)

Tabel B-categorie (elke stijlvorm mag maar 1 maal gelopen worden)

GRADUATIE | VERPLICHTE 1°® VORM | VRIJE KEUS 2 RONDE | VRIJE KEUS FINALE
6% geup Taegeuk Sam Jang (3) Taegeuk Il Jang (1) t/m Oh Jang (5)

5% geup Taegeuk Sa Jang (4) Taegeuk Il Jang (1) t/m Yuk Jang (6)

4% geup Taegeuk Oh Jang (5) Taegeuk Il Jang (1) t/m Chil Jang (7)

3% geup Taegeuk Yuk Jang (6) Taegeuk I Jang (2) t/m Pal Jang (8)

2% geup Taegeuk Chil Jang (7) Taegeuk Sam Jang (3) t/m Koryo (9)

1% geup Taegeuk Pal Jang (8) Taegeuk Sa Jang (4) t/m Keumgang (10)
Wedstrijden Dames en heren in de volgende categorieén:

Pupillen (8-10 jaar), aspiranten (11-13 jaar), junioren (14-18 jaar), seniorenl
(19-30 jaar), senioren2 (31-40 jaar), masterl (41-50 jaar), master2 (51 jaar
en ouder).

Paar aspiranten (t/m 13 jaar) (alleen bij de B en C-klasse)
Paarl (14-35 jaar)
Paar2 (36 jaar en ouder)

Heren: Synchroon aspiranten (t/m 13 jaar) (alleen bij de B en C-klasse)
Synchroon 1 (14-35 jaar)
Synchroon 2 (36 jaar en ouder)

Dames: Synchroon aspiranten (t/m 13 jaar) (alleen bij de B en C-klasse)

Synchroon 1 (14-35 jaar)
Synchroon 2 (36 jaar en ouder)
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Inschrijfformulier NK STIJL 4 oktober 2009
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Individueel A- categorie (A- klasse vanaf 1° Dan/poom)

Nr [Naam M 7/ V|Dan/poom |Geb. datum Euro
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SUBTOTAAL individueel : €
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Synchroonteam A- categorie (A- klasse vanaf 1° Dan/poom)
Naam M /V |Dan/poom Geb. datum Euro
1
2
3
Synchroonteam A- categorie (A- klasse vanaf 1° Dan/poom)
Naam M /V |Dan/poom Geb. datum Euro
1
2
3
Synchroonteam A- categorie (A- klasse vanaf 1° Dan/poom)
Naam M /V |Dan/poom Geb. datum Euro
1
2
3

Subtotaal synchroonteam €

WORLD TAEKWONDO FECERATION



Paar

A- categorie (A- klasse vanaf 1° Dan/poom)

TAEKWONDO
BOND
NEDERLAND

Naam

M /V

Dan/poom

Geb. datum

Euro

Paar

A- categorie (A- klasse vanaf 1° Dan/poom)

Naam

M /V

Dan/poom

Geb. datum

Euro

Paar

A- categorie (A- klasse vanaf 1° Dan/poom)

Naam

M /V

Dan/poom

Geb. datum

Euro

Subtotaal paar €
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Individueel B en C- categorie
1% ronde 2" ronde Finaleronde
Nr [Naam M/ V|Geup Verplichte vorm volgens | Eigen keus volgens Eigen keus volgens Geb. datum Euro
tabel tabel tabel
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Let op: B en C-klasse mogen niet samen een team of paar vormen. De vorm in de eerste ronde correspondeert met de
verplichte vorm voor de laagst gegradueerde deelnemer uit het betreffende team of paar.

Subtotaal individueel: €

F
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Synchroonteam B of C- categorie
Naam M/ V |Geup Geb. datum 1* ronde 2" ronde  |Finale Euro
1
2
3
Synchroonteam B of C- categorie
Naam M/ V |Geup Geb. datum 1* ronde 2" ronde  |Finale Euro
1
2
3
Synchroonteam B of C- categorie
Naam M7/ YV |Geup Geb. datum 1* ronde 2" ronde  |Finale Euro
1
2
3

Subtotaal synchroonteam €

WORLD TAEKWONDO FECERATION



Paar B of C- categorie
Naam M/V |Geup |Geb. datum 1° ronde 2" ronde  |Finale Euro
1
2
Paar B of C- categorie
Naam M/V |Geup |Geb. datum 1% ronde 2" ronde  |Finale Euro
1
2
Paar B of C- categorie
Naam M7V |Geup Geb. datum 1* ronde 2" ronde  |Finale Euro
1
2
Subtotaal paar €
TOTAAL €
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