Sportvereniging

TREKWONDO CENTER PURMEREND

Secretariaat: Rob Onel Dojang: Budo Center Waterland
Drontermeer 163 Mercuriusweg 29
1447 JP Purmerend 1443 VA Purmerend
0299-647735 0299-431092

www.tkd-purmerend.nl

TAEKWONDO-STAGE OP WERELDNIVEAU
SPARRING en STIJL

HENK MEIJER
(5° dan, Nederland)

DANG DINH KY TU

(7° dan, Denemarken)

e Wereldkampioen Sparring (1985) e Wereldkampioen Stijl (2007)

e Meervoudig Europees kampioen Sparring o Vice-wereldkampioen Stijl (2006, 2008, 2009)

e Deelnemer Olympische Spelen (Seoul, 1988) e Zevenvoudig Europees kampioen Stijl

e Bondscoach en Olympische coach Nederland (1993, 1995, 1999, 2001, 2003, 2005, 2007)
(1990-1994 en 1997-2005, e Zilver Europese Kampioenschappen Stijl 1997
Sydney 2000, Athene 2004) ¢ Lid van de Deense nationale Stijlselectie

e Bondscoach Frankrijk (2005-2008) e Oud-bondscoach Deense nationale Stijlselectie

e Bondscoach Griekenland (2010) (1993-2003)

e Seminars in meer dan 40 landen gegeven ¢ Trainer van Deense afvaardiging Olympische

Spelen Athene 2004

TCP (Taekwondo Center Purmerend) is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel te Hoorn, inschrijffnummer 40624348.
TCP is aangesloten bij de TBN (Taekwondo Bond Nederland), aansluithummer 120154.
De TBN is erkend door de ETU (European Taekwondo Union), de WTF (World Taekwondo Federation),
het NOC*NSF en het ministerie van VWS (Volksgezondheid, Welzijn en Sport).
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TREKWONDO CENTER PURMEREND

Budo Center Waterland, Purmerend
Pinkstermaandag 24 mei 2010

Aan alle tackwondoka’s uit Purmerend en (verre) omstreken,

In het Pinksterweekend, op maandag 24 mei, zullen tackwondo trainers van wereldformaat Dang Dinh Ky Tu en
Henk Meijer taekwondo stages verzorgen bij Taekwondo Center Purmerend.

De uit Vietnam afkomstige Dang Dinh Ky Tu woont al sinds zijn jeugd in Denemarken en heeft zich ontwikkeld
tot een top-tackwondoka. Naast zijn enorme technische begaafdheid staat hij bekend om zijn kracht en lenigheid.
Bovendien is hij een innemende persoonlijkheid en staat hij als trainer in hoog aanzien.

Henk Meijer uit Groningen verraste de wereld in 1985 door als eerste niet-Koreaan de wereldtitel te veroveren,
notabene in Seoul, het hol van de leeuw. Na zijn actieve wedstrijdcarriére heeft Henk Meijer furore gemaakt als
trainer en coach. Over de hele wereld is hij een-graag geziene gast, zowel op seminars, als bij de nationale teams
van vele landen, waar hij met het Nederlandse of Franse team te gast was.-Momenteel is Henk Meijer
bondscoach van Griekenland.

In de jaren *90 heeft Henk Meijer’s demonstraticteam hoge ogen gegooid op demonstraties over de hele wereld,
onder andere op televisie.

Taekwondo Center Purmerend is trots en blij deze trainers in haar dojang te mogen verwelkomen.

Hierbij nodigen wij geinteresseerden uit om deel te nemen aan de stages die Dang Dinh Ky Tu en Henk Meijer
bij ons zullen verzorgen. Tussen-de-lessen zal ruimte worden ingelast om de gelegenheid te bieden voor
handtekeningen en foto’s.

De tijdsindeling is vooralsnog als volgt ingedeeld:

9:30 - 11:00 kinderen/jeugd. Training verzorgd door Dang-Dinh Ky Tu
11:30-13:00°  kinderen/jeugd. Training verzorgd door Henk Meijer

13:30 - 15:00°  junioren/senioren: Training verzorgd door Dang Dinh Ky Tu
15:30 —17:00°  junioren/senioren. Training verzorgd door Henk Meijer

De kosten voor deze trainingen bedragen € 20 voor twee trainingen ‘s ochtends, danwel ’s middags.

Wij raden u aan zich snel aan te melden, aangezien het aantal plaatsen beperkt is.

Voor meer informatie en aanmelding (graag uiterlijk 16 mei) van uzelf en/of uw leerlingen kunt.u terecht bij:
Edwin van Beek

0299-423105

06-15449930

emvanbeek@chello.nl
info@tkd-purmerend.nl

Graag tot maandag 24 mei!!!
Vriendelijke groeten,

Bestuur en trainers van Taekwondo Center Purmerend

www.tkd-purmerend.nl
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TREKWONDO CENTER PURMEREND

Routebeschrijving naar Budo Center Waterland, dojang van Taekwondo Center Purmerend

Neem vanaf de snelweg A7 de afslag Purmerend-Noord/Alkmaar/Middenbeemster.

Als je vanaf Hoorn komt: ga aan het einde van de afrit op de rotonde linksaf.
Als je vanaf Amsterdam/Zaanstad komt: ga aan het einde van de afrit op de rotonde rechtsaf.

Ga hij het eerste verkeerslicht rechtsaf. Nu rij je de stad in. Links en rechts staan flats. Dit ter oriéntatie.
Rij alsmaar rechtdoor, totdat je over het spoor bent gereden.

Ga direct na de spoorwegovergang rechtsaf en ga dan direct linksaf. VVolg de straat, deze gaat met een bocht naar
rechts. Je bent nu op de Mercuriusweg. Aan je rechterhand ligt Budo Center Waterland.
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