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Open Rosmalense Poomsae toernooi 2022 
 
 
 
 
 

Organisatie: Taekwondo Rosmalen / William Verstappen 

Wedstrijdleiding: Martial.Events 

Informatie: William Verstappen 0621536540 wajverstappen@ziggo.nl 
Thijs Quispel 

Locatie:   Sporthal De Schutskamp 
  De Eendenkooi 1 
  5231 KG  

‘s-Hertogenbosch 

Datum: Zondag 2 Oktober 2022 
Pupillen / Aspiranten / Cadetten / Junioren / Senioren / Masters / Para 
A - B - C - D categorie 

Tijdschema: Registratie 07.30 - 08.30 uur 
Wedstijden 09.00 - 16:00 uur voorrondes en finales 

Inschrijfgeld: € 27,50 Individueel 
€ 28,00 Paar 
€ 30,00 Team / Fun team 5 
Inschrijfgelden dienen direct bij inschrijving te worden voldaan. 
Restitutie vindt nummer plaats!! ( behalve bij annulering toernooi ) 

Entree: € 5,- vanaf 7 jaar 
Op vertoon van je bondspaspoort is de entree gratis 

Deadline inschrijving: 18 September 2022 
Inschrijvingen online via: https://www.martial.events/nl 

Aantal deelnemers: Maximaal 200 deelnemers 

Loting: Er geldt een vrije keuze voor alle categorieën (zie tabellen voor de te kiezen 
loopvormen per leeftijd/categorie/divisie). 
De vrije keuze Taegeuk’s/Poomsae’s dient u uiterlijk voor de inschrijving 
deadline te registreren via https://www.martial.events/nl 

OP DE DAG VAN DE WEDSTRIJD KAN DIT NIET MEER DOORGEGEVEN OF 
GEWIJZIGD WORDEN. 

In de 1e en 2e ronde laat de deelnemer(s) 1 Taegeuk/Poomsae zien. 
In de finale laat een ieder 2 Poomsae’s/Taegeuk’s zien. 

Wedstrijdregels: Taekwondo Bond Nederland Bijzondere wedstrijdbepalingen Poomsae & 
Freestyle versie 2020 (ingangsdatum 1 januari 2020) 

Deelnamevoorwaarde: Bondspaspoort met geldig betalingsbewijs dient te worden getoond bij 
aanmelding. Alle deelnemers worden geacht op eigen risico aan de 
wedstrijden deel te nemen. Door deelname verklaren zij zich akkoord de 
TBN c.q. de organisatie te vrijwaren van elke aansprakelijkheid. 

mailto:wajverstappen@ziggo.nl
https://www.martial.events/nl
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Coach: Per 4 deelnemers moet er minimaal 1 coach aanwezig zijn 
(max. 6 coaches per sportschool) 
De coach dient bondslid en tenminste 18 jaar oud te zijn (bondspaspoort 
dient te worden getoond). De coach dient gekleed te zijn in sportkleding en 
sportschoenen. 
Alleen deelnemers en coaches worden op de wedstrijdvelden toegelaten 
op vertoon van deelnemers- of coachkaart. Een club dient zorg te dragen 
voor voldoende coaches. De organisatie zal geen wedstrijden verplaatsen 
en/of pauzeren voor het ontbreken van coaches. 

Velden: Maximaal 3 velden (afhankelijk van aantal deelnemers) 

Klasse: A ≥ 1e dan/poom; B = 4e-1e geup; C = 8e-5e geup; D = 10e-9e geup 

Leeftijden: Individuele divisie: 
t/m 8 jaar; 9 - 11 jaar; 12 - 14 jaar; 15 - 17 jaar, 18 - 30 jaar, 31 - 40 jaar, 41 - 
50 jaar, 51 - 60 jaar, 61 - 65 jaar en 66+ jaar 

Paar & Team divisie: 
t/m 11 jaar; 12 - 14 jaar; 15 - 17 jaar, 18 - 30 jaar en 31+ jaar 

Para divisie: t/m 11 jaar , 12 t/m 15 jaar, 16 t/m 29 jaar en 30+ . 

De leeftijdsgrenzen zijn gebaseerd op geboortejaar. Indien iemand 
bijvoorbeeld 17 jaar is op de dag van de wedstrijd maar in datzelfde jaar 18 
jaar wordt, neemt hij/zij deel in de categorie 18 t/m 30 jr. 

Wedstrijden: Individueel / Para: 1 persoon man / vrouw apart 
Paar: 2 personen man en vrouw 
Team: 3 personen van hetzelfde geslacht 
Fun Teams 5: 5 personen. Zie uitleg Fun Team 5 

Cut off systeem 
20+ deelnemers voorronde (50% gaat door naar halve finale) 
9 t/m 19 deelnemers halve finale (1 t/m 8 gaat door naar finale) 
1 t/m 8 deelnemers direct finale 

Para: Alleen individueel, man / vrouw apart. Geen verschil in graduatie. Vrije 
keuze voor de loopvormen. 

Fun Team 5: Als extra kun je kiezen om met een team van 5 deel te nemen. Het team 
bestaat uit 5 deelnemers ongeacht graduatie en geslacht. 
Ook hierin vrije keuze voor de loopvormen. 

Beoordeling: Deelnemers zullen worden beoordeeld volgens het WT-systeem waarbij 
twee cijfers worden gegeven. een cijfer voor techniek en een cijfer voor 
presentatie. 

Prijzen: Alle 1e, 2e en de gedeelde 3e prijswinnaars ontvangen een prijs. 

Teambeker 1e, 2e en 3e plaats. Deelname door middel van bijgevoegde 
aanmeldformulier. Ingevuld inleveren bij de wedstrijdleiding voor aanvang 
wedstrijden. Alleen de 10 aangemelde deelnemers kunnen punten scoren 
voor de Teambeker zodat ook de kleinere sportscholen met minder 
deelnemers een kans maken op de trofee. 
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Leeftijd A 

Individueel Paar & Team 

… - 8 Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 jang 
 

Taegeuk 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 jang, 
Koryo 

9 – 11 Taegeuk 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 jang, Koryo 

12 – 14 
Taegeuk 3, 4, 5, 6, 7, 8 jang, 

Koryo, Keumgang 
Taegeuk 3, 4, 5, 6, 7, 8 jang, 

Koryo, Keumgang 

15 – 17 
Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 jang, 

Koryo, Keumgang. Taebaek 
Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 jang, 

Koryo, Keumgang. Taebaek 

18 – 30 
Taegeuk 6, 7, 8 jang, Koryo, 

Keumgang. Taebaek, Pyongwon, Sipjin 
Taegeuk 6, 7, 8 jang, Koryo, 

Keumgang. Taebaek, Pyongwon, Sipjin 

31 – 40 
Taegeuk 6, 7, 8 jang, Koryo, 

Keumgang. Taebaek, Pyongwon, Sipjin 

 
 
 

 
Taegeuk 8 jang, Koryo, Keumgang. Taebaek, 

Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon 

41 – 50 
Taegeuk 8 jang, Koryo, Keumgang. Taebaek, 

Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon 

51 – 60 
Koryo, Keumgang. Taebaek, Pyongwon, Sipjin, 

Jitae, Chonkwon, Hansu 

61 – 65 
Koryo, Keumgang. Taebaek, Pyongwon, Sipjin, 

Jitae, Chonkwon, Hansu 

66 - .. 
Koryo, Keumgang. Taebaek, Pyongwon, Sipjin, 

Jitae, Chonkwon, Hansu 

 
 

 
Leeftijd B C D 

Individueel Paar & Team Individueel Paar & Team Individueel Paar & Team 

… - 8 
Taegeuk 

1, 2, 3, 4, 5, 6 
 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5, 6 

Taegeuk 
1, 2, 3 

 
Taegeuk 

1, 2, 3 

Taegeuk 
1, 2, 3 

 
Taegeuk 

1, 2, 3 
9 – 11 

Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7 

Taegeuk 
1, 2, 3 

Taegeuk 
1, 2, 3 

12 – 14 
Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4 

Taegeuk 
1, 2, 3 

Taegeuk 
1, 2, 3 

15 – 17 
Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk 
1, 2, 3 

Taegeuk 
1, 2, 3 

18 – 30 
Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk 
1, 2, 3 

Taegeuk 
1, 2, 3 

31 – 40 
Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

 
 
 

 
Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5 

 
 
 

 
Taegeuk 

1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk 
1, 2, 3 

 
 
 

 
Taegeuk 

1, 2, 3 

41 – 50 
Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk 
1, 2, 3 

51 – 60 
Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk 
1, 2, 3 

61 – 65 
Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk 
1, 2, 3 

66 - .. 
Taegeuk 1, 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk 
1, 2, 3 
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Aanmeldformulier Team competitie 

 
Elke coach welke wil deelnemen schrijft voor de wedstrijd maximaal tien van zijn deelnemers in om op deze manier 
mee te doen aan de Team competitie. De punten worden als volgt verdeeld: 

1e 5 punten 

2e 3 punten 

3e 1 punt 

 
 

Sportschool 
 

Coach 
 

 
 

 
Naam deelnemer Categorie Punten 

1 
   

2 
   

3 
   

4 
   

5 
   

6 
   

7 
   

8 
   

9 
   

10 
   

Totaal 
 

 


