
 



 

Yoo Sin Open Poomsae Nijmegen 2023 
A / B / C / D / Para (M/V) 

 
 
Organisatie:   Taekwondovereniging Yoo Sin Nijmegen  
 
Informatie:   Michiel Stoop   
    Tel: 06 52613092  
    E-Mail: stoop_michiel@hotmail.com 
 
Wedstrijdleiding:  Frans van Boxtel  
    Ronald Sens 
 
Plaats:    Sporthal De Boog 
    Dick Boerrigterplein 4 

6663 RC Lent (Nijmegen) 
 
Datum:    Zondag 19 november 2023 
 
Programma:    09.00 - 09.30 Registratie Pupillen, Aspiranten,  
       Cadetten, Junioren, Para 
    10.00  Start wedstrijden  
     
    11.30 - 12.00 Registratie Senioren 
    12.00 - 13.00 Lunch (exacte tijd wisselt per veld) 
    13.00  Vervolg wedstrijden 
    Prijsuitreiking direct na afloop poule 
 
    Het programma kan afhankelijk van de inschrijvingen worden  
    gewijzigd. Clubs/verenigingen worden hierover tijdig ingelicht. 

Er zal op 4 velden gestreden worden.  
Gestreefd wordt naar minimaal 2 velden met 5 juryleden voor de A 
klasse en Para-klasse en 2 velden met 3 juryleden voor de overige 
klassen. 

 
Inschrijfgeld:   Individueel € 20,-  
    Paren € 20,- 
    Teams € 30,- 
    Inschrijfgelden dienen tegelijk met de aanmelding via de bank  
    overgemaakt te worden op rekeningnummer:   
    Iban nummer: NL72RABO0122087518     
    BIC nummer: RABONL2U       
    T.n.v. Yoo Sin Nijmegen o.v.v. naam club en TBN-clubnummer  
 



 
Deadline: Zondag 12 November 2023 
    Inschrijvingen online via:  
    https://www.tpss.eu of https://www.tpss2021.eu 
     
Coach: Per 5 deelnemers moet er minimaal 1 coach aanwezig zijn 

(max. 6 coaches per sportschool) 
 
 De coach dient bondslid en tenminste 18 jaar oud te zijn. 

Bondspaspoort en ledenpas dienen te worden getoond. Coach dient 
gekleed te zijn in sportkleding en sportschoenen. Alleen deelnemers 
en coaches worden op de wedstrijdvelden toegelaten op vertoon van 
deelnemers- of coachkaart.  

 
Entree:    gratis 

Wedstrijdregels:  Volgens WT / TBN poomsae & Freestyle reglement. 

Wedstrijden:   Individueel; 1 persoon man / vrouw apart   
    Paren;   2 personen man en vrouw   
    Teams;  3 personen van hetzelfde geslacht   

    Cut-off systeem 

    1 t/m 8 deelnemers direct finale     
    9 t/m 19 deelnemers halve-finale (1 t/m 8 gaat door naar finale) 
    20+ deelnemers voorronde (50% gaat door naar halve-finale) 

klasse  Ronde 1 / 
voorronde 

Ronde-2 / 
Semi-finale 

Ronde /  
Finale 

A Vrije keuze uit tabel 2 taegeuk 2 taegeuks 2 taegeuks 
B Vrije keuze uit tabel 2 taegeuk 2 taegeuks 2 taegeuks 
C Vrije keuze uit tabel 2 taegeuk 2 taegeuks 2 taegeuks 
D Vrije keuze uit tabel 1 taegeuk 1 taegeuks 2 taegeuks 
G Vrije keuze   2 taegeuks 
Paar / Teams A  Vrije keuze uit tabel 2 taegeuks 2 taegeuks 2 taegeuks 
Paar / Teams B  Vrije keuze uit tabel 2 taegeuks 2 taegeuks 2 taegeuks 
Paar / Teams C  Vrije keuze uit tabel 2 taegeuks 2 taegeuks 2 taegeuks 
Paar / Teams D  Vrije keuze uit tabel 1 taegeuks 1 taegeuks 2 taegeuks 

 
 
Aantal deelnemers:  Maximum 250 deelnemers 
 
Velden:    4 velden  
 
 
 
 



 
 
Prijzen:    Alle 1e, 2e en 3e prijswinnaars ontvangen een prijs. 
 

Bij gelijke score wordt er gekeken naar de hoogste score voor 
presentatie. Als deze score ook gelijk is, alleen dan is er een gedeelde 
plaats. 

 
Klasse:    A- klasse 1e dan/poom en hoger 
    B- klasse 4e geup- 1e geup 
    C- klasse 8e geup- 5e geup 
    D- klasse 10e geup- 9e geup 
    G- klasse 
 
Leeftijden:   Individuele divisie: t/m 8 jaar; 9-11 jaar; 12-14 jaar; 15-17 jaar 
    18-30 jaar, 31-40 jaar, 41-50 jaar, 51-60 jaar, 61-65 jaar, 66+ jaar,  
    G-klasse alle leeftijden 
    Paar divisie: t/m 11 jaar; 12-14 jaar; 15-17 jaar, 18-30 jaar, 31+ jaar 
    Team divisie: t/m 11 jaar; 12-14 jaar; 15-17 jaar, 18-30 jaar, 31+ jaar 
 
    De leeftijdsgrenzen zijn gebaseerd op het geboortejaar.  
 
Deelnamevoorwaarden: Bondspaspoort met geldige ledenpas dient te worden getoond bij de 

registratie. Alle deelnemers worden geacht op eigen risico aan de 
wedstrijden deel te nemen. Door deelname verklaren zij zich akkoord 
met de TBN c.q. de organisatie te vrijwaren van elke aansprakelijkheid.  

 
Beoordeling: Deelnemers zullen worden beoordeeld volgens het WT-systeem 

waarbij twee cijfers worden gegeven. een cijfer voor techniek en een 
cijfer voor presentatie. 

Loting: Er vindt geen loting plaats. Alle Deelnemers mogen zelf een 
taegeuk/poomsae kiezen conform de uitgeschreven tabellen. Dit mag 
tijdens alle drie de rondes eventueel dezelfde taegeuk/poomsae zijn. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

TABEL INDIVIDUEEL 
 

A-klasse Taegeuk/Poomsae waaruit gekozen kan worden 
t/m 8 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
9 t/m 11 jaar Taegeuk 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 
12 t/m 14 jaar Taegeuk 3, 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Keumgang 
15 t/m 17 jaar Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taebaek 
18 t/m 30 jaar Taegeuk 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin 
31 t/m 40 jaar Taegeuk 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin 
41 t/m 50 jaar Taegeuk 8, Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, Jitae, Cheonkwon 
51 t/m 60 jaar Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, Jitae, Cheonkwon, Hansoo 
61 t/m 65 jaar Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, Jitae, Cheonkwon, Hansoo 
66+ jaar Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, Jitae, Cheonkwon, Hansoo 

 
B-klasse  Taegeuk waaruit gekozen kan worden 
t/m 8 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6 
9 t/m 11 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 
12 t/m 14 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
15 t/m 17 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
18 t/m 30 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
31 t/m 40 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
41 t/m 50 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
51 t/m 60 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
61 t/m 65 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
66+ jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

 
C-klasse  Taegeuk waaruit gekozen kan worden 
t/m 8 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
9 t/m 11 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
12 t/m 14 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 
15 t/m 17 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 
18 t/m 30 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 
31 t/m 40 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 
41 t/m 50 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 
51 t/m 60 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 
61 t/m 65 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 
66+ jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

D-klasse  Taegeuk waaruit gekozen kan worden 
t/m 8 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
9 t/m 11 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
12 t/m 14 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
15 t/m 17 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
18 t/m 30 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
31 t/m 40 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
41 t/m 50 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
51 t/m 60 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
61 t/m 65 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
66+ jaar Taegeuk 1, 2, 3 

 
 
TABEL PAREN EN TEAMS 
 

A-klasse Taegeuk/Poomsae waaruit gekozen kan worden 
t/m 11 jaar Taegeuk 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 
12 t/m 14 jaar Taegeuk 3, 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Keumgang 
15 t/m 17 jaar Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taebaek 
18 t/m 30 jaar Taegeuk 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Sipjin, 
31+ jaar Taegeuk 8, Koryo, Keumgang,Taeback, Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon 

 
B-klasse Taegeuk waaruit gekozen kan worden 
t/m 11 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6 
12 t/m 14 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
15 t/m 17 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
18 t/m 30 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
31+ jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

 
C-klasse Taegeuk waaruit gekozen kan worden 
t/m 11 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
12 t/m 14 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4 
15 t/m 17 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 
18 t/m 30 jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 
31+ jaar Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5 

 
D-klasse Taegeuk waaruit gekozen kan worden 
t/m 11 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
12 t/m 14 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
15 t/m 17 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
18 t/m 30 jaar Taegeuk 1, 2, 3 
31+ jaar Taegeuk 1, 2, 3 

 


