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Aanpassing procedure weging jeugdige wedstrijddeelnemers bij Kyorugi Taekwondo 
toernooien ter bevordering van een Veilig Sportklimaat 
 
Beste trainers/coaches, wedstrijdorganisatoren en andere belanghebbenden, 
 
Met dit schrijven willen ondergetekenden uw aandacht vestigen op het belang van de 
veiligheid van jeugdige wedstrijddeelnemers tijdens de weging. Ter bevordering van een 
Veilig Sportklimaat en vanuit preventieve overwegingen hebben we de procedure weging 
jeugdige wedstrijddeelnemers bij Kyorugi Taekwondo toernooien aangepast. 
 
Het is van groot belang dat de jeugd zich op hun gemak voelt tijdens deze weging. 
 
Daarom dienen alle jeugdige wedstrijddeelnemers (jongens én meisjes/ pupil, aspirant, cadet 
en junior) tijdens het wegen hun T-shirt en broekje aan te houden. 
 
Dit zorgt ervoor dat we alle jeugdige wedstrijddeelnemers een gevoel van privacy en 
veiligheid bieden, wat hen kan helpen zich minder kwetsbaar te voelen tijdens het proces. 
 
Daarnaast willen we benadrukken dat de wegingen uitgevoerd zullen worden door twee 
officials. Deze zullen geïnformeerd/geïnstrueerd worden met dit aangepaste beleid bij 
Kyorugi Taekwondo toernooien. 
 
Dit zorgt niet alleen voor een eerlijke en transparante procedure, maar ook voor een veilige 
omgeving waarin jeugdige wedstrijddeelnemers zich gesteund voelen. 
 
We zijn ervan overtuigd dat met deze aanpak de wegingen effectiever en aangenamer zullen 
zijn voor alle betrokkenen en bijdragen aan een Veilig Sportklimaat. 
 
Wij waarderen uw aandacht voor dit onderwerp en kijken ernaar uit om samen te werken aan 
een veilige en positieve ervaring voor de wedstrijdjeugd. 
 
Met sportieve groet, 
Namens het bestuur van de Taekwondo Bond Nederland, 
 
Frans Flinsenberg, TBN-bestuurslid Arbitrage, Breedtesport en Sportstimulering en  
Wilma van Velzen, TBN-bestuurslid Veilig Sportklimaat, diversiteit en inclusie, Para-sport, 
Top Sport Stijl 
 
f.flinsenberg@taekwondobond.nl 
w.velzen@taekwondobond.nl 
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