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Artikel 1 Algemeen 

 Doel van dit reglement 

(a) Dit reglement handelt over danpromoties in het kader van bijzondere taekwondo-gerelateerde 
prestaties zoals benoemd in artikel 13 van het Dan- en Poomreglement. 

 Besluitvorming 
 

(a) Het bondsbestuur stelt dit reglement vast. 
(b) De beslissing om een bijzondere promotie toe te kennen wordt door het bondsbestuur genomen. 

(c) De technische commissie beoordeelt aan de hand van objectieve criteria of de kandidaat 
voldoet om te kunnen worden gepromoveerd naar een hogere dangraad en brengt advies uit 
aan het bondsbestuur. 

 
 Voorwaarden 

 
(a) Om in aanmerking te komen voor een bijzondere danpromotie dient de kandidaat onafgebroken 

lid van de Taekwondo Bond Nederland (TBN) te zijn. Verdiensten/activiteiten tijdens een 
eventueel eerder bondslidmaatschap worden buiten beschouwing gelaten. 

(b) Bijzondere danpromoties worden alleen toegekend als de huidige graduatie op een volgens het 
toen vigerende Dan- en Poomreglement voorgeschreven wijze is behaald.  

(c) Een bijzondere danpromotie kan worden toegekend wegens grote verdiensten op taekwondo-
technisch en/of -organisatorisch gebied. 

(d) De promotie kan in beginsel alleen worden toegekend voor 4e dan of hoger. 
(e) De kandidaat kan alleen promoveren naar een dangraad, volgend op de graad die de kandidaat reeds 

bezit. 

(f) De kandidaat moet beschikken over een VOG-verklaring die niet ouder is dan 1 jaar. 
(g) De kandidaat mag nooit eerder door een rechtsprekende commissie of soortgelijke 

instantie/orgaan zijn veroordeeld en moet van onbesproken gedrag zijn. 

(h) De kandidaat moet een voorbeeld zijn voor de taekwondowereld, respectvol in gedrag en 
uitlatingen, en een positieve bijdrage hebben geleverd aan het imago van de TBN. 

(i) Voor een bijzondere danpromotie moet de voorgaande graad behaald zijn via een technisch examen. 
(j) Indien de kandidaat in het verleden reeds een bijzondere danpromotie heeft verkregen, 

worden alleen activiteiten na deze eerdere bijzondere danpromotie meegewogen. 
(k) Een bijzondere danpromotie wordt toegekend door het bondsbestuur, na advies te 

hebben ingewonnen bij de technische commissie. 

(l) De voordrachtgemachtigde is verplicht advies in te winnen bij de nationaal graden coördinator (NGC) 
(m) Het bondsbestuur kan in bijzondere gevallen, na advies te hebben ingewonnen bij de 

technische commissie, van bovenstaande voorwaarden afwijken. 
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 Wachttijden en leeftijdsgrenzen 

 
(a) De wachttijden voor bijzondere danpromoties zijn als volgt: 

 
Dangraad Minimum wachttijd voor bijzondere 

danpromotie 
Minimumleeftijd 

4e dan 4 jaar na behalen 3e dan 45 jaar 
5e dan 5 jaar na behalen 4e dan 50 jaar 
6e dan 6 jaar na behalen 5e dan 55 jaar 
7e dan 7 jaar na behalen 6e dan 60 jaar 
8e dan 8 jaar na behalen 7e dan 65 jaar 

 
(b) Het bondsbestuur kan, op advies van de technische commissie, besluiten de 

wachttijden en leeftijdsgrenzen te verkorten voor: 
I. Taekwondoka’s die medailles hebben behaald op OS, WK, EK, Universiade of European 

Games. Een bijzondere promotie in dit kader kan worden toegekend voor alle dan- of 
poomgraden1.  

II. Uitzonderlijke gevallen, gemotiveerd door de technische commissie 
 

 Voordracht 
 

(a) Voordrachtgemachtigden voor een bijzondere danpromotie zijn: 
I. Het bestuur van het district waar de betrokkene actief is 
II. Een lid van de TBN met minimaal 6e dan TBN 
III. De technische commissie 
IV. Het bondsbestuur 

 
(b) Bij elke voordracht moet een begeleidend schrijven worden meegestuurd met: 

I. Volledige naam van de voordrachtgemachtigde 
II. Argumentatie op taekwondotechnisch en/of -organisatorisch gebied 
III. Alle stukken en toetsbare documenten van functies en kwaliteiten 
IV. VOG-verklaring 

 
(c) Met het indienen van het voorstel gaan de kandidaat en voordrachtgemachtigde akkoord dat 

informatie wordt geverifieerd binnen en buiten de TBN, ETU en WT. 

(d) Indien de voordracht niet voldoet aan de voorwaarden of onvolledig is wordt deze niet in 
behandeling genomen. 

 
1 Voor 1e poom/dan tot en met 3e poom/dan wordt onder voorwaarden een Kukkiwon diploma aangevraagd. 
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 Procedure 
 

(a) Een voordracht voor een bijzondere danpromotie moet door een voordrachtgemachtigde digitaal 
bij het bondsbureau worden ingediend. 

(b) De voordracht moet vergezeld gaan van: 
I. Alle officiële stukken en toetsbare documenten ter onderbouwing 
II. Een motivatie/onderbouwing van de voordrachtgemachtigde. 

(c) Voor elke opgegeven functie en/of verdienste/activiteit moeten bewijsstukken worden meegestuurd. 
(d) De kandidaat en voordrachtgemachtigde dienen schriftelijk akkoord te gaan met verificatie van de 

gegevens. 
(e) De technische commissie onderzoekt binnen twee (2) maanden de voordracht en brengt 

advies uit aan het bondsbestuur. 
(f) Aanvullende informatie mag door de technische commissie of bondsbestuur worden opgevraagd. 
(g) Het advies, voorzien van een onderbouwing wordt vastgelegd en overgedragen aan het bondsbestuur. 

(h) Het bondsbestuur beslist over het uitgebrachte advies. 
(i) Binnen twee weken na een besluit van het bondsbestuur wordt de voordrachtgemachtigde 

geïnformeerd over het besluit. 
(j) In geval van een afwijzing wegens onvoldoende punten, mag na twee (2) jaar een nieuwe 

aanvraag worden ingediend. 

(k) Indien de voordrachtgemachtigde en/of de kandidaat de puntentelling bestrijdt, kan een 
gemotiveerd bezwaar worden gemaakt bij het bondsbestuur. 
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Artikel 2 Beoordeling 

 Beoordelingscriteria 
 

(a) Om in aanmerking te komen voor een bijzondere danpromotie dient tenminste het volgende 
puntenaantal te zijn behaald: 

 
Puntenwaardering Minimaal aantal punten 
Bijzondere promotie 4e dan 40 
Bijzondere promotie 5e dan 50 
Bijzondere promotie 6e dan 60 
Bijzondere promotie 7e dan 70 
Bijzondere promotie 8e dan 80 

(b) In het kader van topsportprestaties dienen minimaal 40 punten te worden behaald voor 
promoties van 2e, 3e en 4e dan. Hierna geldt het minimaal aantal punten zoals aangegeven 
in de bovenstaande tabel. 

(c) De topsportprestaties dienen in beginsel te zijn behaald in de seniorenklassen van de 
betreffende discipline. 

(d) Het behalen van het minimaal aantal punten is een vereiste maar geeft nog geen recht op 
promotie. 

 
 Puntentelling 

 
(a) Per sectie worden de verdiende punten opgeteld. 
(b) Het maximaal aantal punten dat men kan behalen per sectie is gelijk aan het aantal punten dat 

staat voor de functie waarvoor het hoogste aantal punten binnen een sectie is behaald. 
(c) Indien het een bezoldigde functie betreft, tellen de punten voor de bezoldigde jaren niet mee 

in puntentelling. 
(d) Onder een jaar wordt verstaan een periode van twaalf (12) aaneengesloten maanden, waarbij 

in beginsel wordt uitgegaan van een kalenderjaar. 
(e) Een functie komt eerst in aanmerking voor puntentoekenning nadat deze gedurende minimaal 

zes (6) maanden actief is uitgeoefend.  
(f) De puntentoekenning vindt plaats naar rato van perioden van zes (6) maanden. 
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Uitoefening taekwondo functies Maximaal 
aantal punten 
per volledig 

jaar 

Maximaal 
aantal 
punten 

Sectie 

Bondscoach sparring 4 40 1 
Assistent-bondscoach sparring 2 20 1 

Bondscoach stijl 4 20 1 
Assistent-bondscoach Stijl 2 20 1 

RTC-trainer 2 20 1 
Lid atletencommissie 1 10 1 
Nationaal Graden Coördinator 3 30 2 
Districtsgraden coördinator 2 20 2 
Nationaal Scheidsrechter Coördinator 3 30 2 
Nationaal Jury Coördinator 3 30 2 
Nationaal Opleidingscoördinator 3 30 2 
Nationaal Breedtesportcoördinator 3 30 2 
Regionaal Breedtesportcoördinator 2 20 2 
Licentiehouder danexaminator en actief examinerend 2 20 3 
Internationaal scheidsrechter en actief op nationale en 
internationale toernooien 2 20 4 

Nationaal scheidsrechter en actief op nationale toernooien 1 10 4 
Docent lerarenopleiding 2 20 5 
PvB-beoordelaar 1 10 5 
Docent danexaminatoren 2 20 6 
Lid technische commissie / CHD 2 20 6 
Lid opleidingscommissie (excl. nationaal 
opleidingscoördinator) 2 20 7 

Lid toetsings- / licentiecommissie 2 20 7 
Lid medische commissie 2 20 7 

 Maximaal aantal punten Sectie 
Taekwondo leraar Niveau 2 4 8 
Taekwondo leraar Niveau 3 6 8 

 
Uitoefening taekwondovaardigheden Maximaal 

aantal punten 
per volledig 

jaar 

Maximaal 
aantal 
punten 

Sectie 

Nationaal trainer van stages, danvoorbereidingen, 
trainersbijscholingen 2 20 9 
Regionaal trainer van stages, danvoorbereidingen, 
trainersbijscholingen 1 10 9 

 
 Maximaal aantal punten Sectie 

Leerlingen voorgedragen tot dangraden (en geslaagd)   
1e t/m 3e dan 3 10 
4e en 5e dan 5 10 
6e en 7e dan 10 10 
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Uitoefening bestuursfuncties Maximaal 
aantal 

punten per 
volledig jaar 

Maximaal 
aantal 
punten 

Sectie 

Bestuurslid bondsbestuur 3 30 11 
Bestuurslid districtsbestuur 2 20 11 
Bondsraadslid 1 10 11 

 
 

Topsport resultaten Podium 
plaats 

Aantal 
punten 

Maximaal 
aantal 
punten 

Sectie 

Sparren     

Olympische spelen (OS) 

1e 40 
40 

 

13 

2e 30 
3e 20 

Deelname 10 

Wereldkampioenschap (reguliere 2-jaarlijkse versie) 
1e 40 

40 2e  30 
3e  20 40 

Europees kampioenschap (reguliere 2-jaarlijkse versie), 
Universiade of European Games. 

1e 20 40 
2e 10 40  
3e 5 40  

Stijl     

Wereldkampioenschap (reguliere 2-jaarlijkse versie) 
1e 40 

40 
 
 
 

14 

2e  30 
3e  20 40 

Europees kampioenschap (reguliere 2-jaarlijkse versie), 
Universiade of European Games. 

1e 20 40 
2e 10 40 
3e 5 40 

     

 



Bijzonder promotiereglement Taekwondo Bond Nederland 
Versie mei 2026 

Pagina | 9  

 

 
 
 
 

 
Bijlage 
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Voordrachtformulier bijzondere danpromotie  
 

Gegevens kandidaat:  

Achternaam  

Voorletters  
Geboortedatum  

TBN Lidnummer  

Huidige TBN dangraad  

Adres  

Postcode  

Woonplaats  

Telefoonnummer  

TBN lid vanaf  

E-mail  

Clubnaam  

Aansluitnummer club  

 

 
Behaalde dangraden * doorhalen wat niet van toepassing is 

Datum 1e dan 
 

behaald d.m.v. examen, erepromotie, bijzondere promotie * 

Datum 2e dan 
 

behaald d.m.v. examen, erepromotie, bijzondere promotie * 

Datum 3e dan 
 

behaald d.m.v. examen, erepromotie, bijzondere promotie * 

Datum 4e dan 
 

behaald d.m.v. examen, erepromotie, bijzondere promotie * 

Datum 5e dan 
 

behaald d.m.v. examen, erepromotie, bijzondere promotie * 

Datum 6e dan 
 

behaald d.m.v. examen, erepromotie, bijzondere promotie * 

Datum 7e dan 
 

behaald d.m.v. examen, erepromotie, bijzondere promotie * 

 
Kopie van diploma van de laatst behaalde dangraad als bijlage meezenden 
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De voordrachtgemachtigde moet een ondertekende bijlage toevoegen met de motivatie 
waarom de kandidaat in aanmerking zou kunnen komen voor een bijzondere danpromotie, op 
basis van taekwondotechnische en/of -organisatorische kwaliteiten c.q. functies. 

 
 

Het voordrachtformulier wordt alleen in behandeling genomen indien volledig ingevuld en de 
voordrachtgemachtigde en de kandidaat hieronder hebben getekend voor correctheid van de 
aangeleverde gegevens en stukken. 
 

 
Datum: 

 
 
  Naam kandidaat:                           ------------------------------------------------------------------------ 
 
 
  Bondslidnummer kandidaat:                ------------------------------------------------------------------------ 
   
 
 
 Handtekening kandidaat: 
 
 
  
  
 Naam voordrachtgemachtigde:               ------------------------------------------------------------------------ 
 
 
 Bondslidnummer voordrachtgemachtigde:     ------------------------------------------------------------------------ 
  (indien van toepassing) 
 
 
 
Handtekening(en) voordrachtgemachtigde: 
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Hieronder de data en activiteiten invullen daar waar het van toepassing is. 

Bondscoach sparring 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
Assistent-bondscoach sparring 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Bondscoach stijl 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Assistent-bondscoach stijl 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

RTC-trainer 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Lid atletencommissie 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

 
 
 
 
 
 



Bijzonder promotiereglement Taekwondo Bond Nederland 
Versie mei 2026 

Pagina | 13  

 
 
Nationaal Graden Coördinator  
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Districts Graden Coördinator 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Nationaal Scheidsrechters Coördinator 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Nationaal Jury Coördinator 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Nationaal Opleidingscoördinator 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Nationaal Breedtesportcoördinator 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Regionaal Breedtesportcoördinator 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 
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Licentiehouder landelijk examinator danexamens en als zodanig gefunctioneerd hebben 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 

Internationaal scheidsrechter en als zodanig op WT/ETU gekwalificeerde wedstrijden gefunctioneerd 
hebben. 

 
Datum Toernooi/Wedstrijd Plaats 

   
   
   
   
   
   
   
   

 
Nationaal Scheidsrechter en als zodanig op nationale wedstrijden gefunctioneerd hebben. 
 

Datum Toernooi/Wedstrijd Plaats 
   
   
   
   
   
   
   
   

 
Docent lerarenopleiding 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

PVB-beoordelaar bij de Leraren opleiding van de TBN 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Docent danexaminatoren 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 
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Lid technische commissie / CHD 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Lid opleidingscommissie (excl. nationaal opleidingscoördinator) 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Lid toetsings- / licentiecommissie 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Lid medische commissie 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 

Taekwondo Leraar niveau 2 
Periode van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Taekwondo Leraar niveau 3 
Periode van tot 
Omschrijf activiteiten: 
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Nationaal trainer van stages, danvoorbereidingen, trainersbijscholingen 
 

Datum Activiteit Plaats 
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
Regionaal trainer van stages, danvoorbereidingen, trainersbijscholingen 
 

Datum Activiteit Plaats 
   
   
   
   
   
   
   
   

 

Leerlingen opgeleid tot 1e , 2e , 3e , 4e , 5e, 6e of 7e dan (en geslaagd) 
 

1e t/m 3e dan (vier namen) 
Naam TBN-lidnummer Datum dan gehaald 

   
   
   
   

 
4e dan t/m 5e dan (twee namen) 

Naam TBN-lidnummer Datum dan gehaald 
   
   

 
6e t/m 7e dan (één naam) 
Naam TBN-lidnummer Datum dan gehaald 
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Bestuurslid Bondsbestuur 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Bestuurslid Districtsbestuur 
Periode(s) van tot 
Omschrijf activiteiten: 

 
 

Bondsraadslid 
Periode(s) van tot 
Voor district: 

 
 
 

Behalen van podiumplaats op Wereld kampioenschap. 
Jaar Naam en locatie toernooi Resultaat 

   
   
   
   

 
Behalen van podiumplaats op Europees kampioenschap, Universiade of European Games 

Jaar Naam en locatie toernooi Resultaat 
   
   
   
   

 
Behalen van podiumplaats op of deelname aan Olympische Spelen 

Jaar Naam en locatie toernooi Resultaat 
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