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ORGANISATIE 

Taekwondo Rosmalen, onder auspiciën van Taekwondobond Nederland (TBN) 

Met ondersteuning van ’s-Hertogenbosch, Maaspoort sport en events en de vele sponsoren. 

 

LICENTIE 

Nederlandse deelnemers dienen in het bezit te zijn van een geldig taekwondopaspoort en betalingsbewijs van de 

jaarlijkse contributie van de TBN.  

Buitenlandse deelnemers moeten in het bezit zijn van een geldige licentie van een erkende taekwondo federatie 

die WT-taekwondo aanbiedt.  

Door deelname verklaren zij zich akkoord de TBN c.q. de organisatie te vrijwaren van elke aansprakelijkheid. 

Geen geldige licentie (met pasfoto/identiteitskaart) betekent geen deelname. 

 

AANSPRAKELIJKHEID 

Elke deelnemer neemt deel op eigen verantwoordelijkheid. 

 

DATUM EN LOCATIE 

Zondag 12-10-2025. 

 

Pupillen / Aspiranten / Cadetten / Junioren / Senioren / Masters / Para-poomsae A/B/C/D categorie 

 

Maaspoort Sport en Events. 

Marathonloop 1 

5235 AA ‘s-Hertogenbosch 

  

  

  

 

TOEGANG 

 

Toeschouwers: €7,50 pp • onder 12 jaar gratis 
  
Coaches: 
0-9 deelnemers: 2 coach gratis 
  
10-14 deelnemers: 3 coaches gratis 
  
> 15 deelnemers: 4 coaches gratis en extra coach per 5 deelnemers boven dit aantal. 
Iedere extra coach betaalt inkomgeld. 
  

 

INLICHTINGEN 

I.v.m. wedstrijdorganisatie: William Verstappen taekwondo@ziggo.nl  of +31621536540 

I.v.m. registraties van deelnemers: info@martial.events  

 

JURY. 

Coördinator Poomsae: dhr. Roy Kawarmala. 

 

mailto:taekwondo@ziggo.nl
mailto:info@martial.events
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REGLEMENT EN BEOORDELING. 

Deelnemers zullen worden beoordeeld volgens het WT-poomsae competitie reglement waarbij twee cijfers 
worden gegeven. Één cijfer voor techniek en één cijfer voor presentatie. TBN Bijzondere Wedstrijdbepalingen 
Poomsae Freestyle versie 2020 
 
 
 
 

KLASSE EN LEEFTIJDEN 

 

A ≥ 1e Dan/Poom; B = 4e-1e geup; C = 8e-5e geup; D = 10e-9e geup  

Para-poomsae: 
Alleen individueel, man/ vrouw apart. Er vindt slechts 1 ronde plaats.  
Alle graduaties samen in één (1) categorie. Twee (2) vrije keuze voor de loopvormen. 
Para-poomsae divisie: t/m 11 jaar, 12 t/m 14 jaar, 15 t/m 17 jaar en 17+ jaar. 

Individuele divisie:  
T/m 8 jaar; 9 - 11 jaar; 12 - 14 jaar; 15 - 17 jaar, 18 - 30 jaar, 31 - 40 jaar, 41 -50 jaar, 51 - 60 jaar, 61 - 
65 jaar en 66+ jaar. 
 
Paar & Team divisie:  
T/m 11 jaar; 12-14 jaar; 15-17 jaar; 18-30 jaar en 31 +jaar. 
 
 
De leeftijdsgrenzen zijn gebaseerd op geboortejaar. Als iemand bijvoorbeeld 17 jaar is op de dag van 

de wedstrijd maar in datzelfde jaar 18 jaar wordt, neemt hij/zij deel in de categorie 18 t/m 30 jr.  

   

https://www.taekwondobond.nl/wp-content/uploads/2020/01/TBN-Bijzondere-Wedstrijdbepalingen-Poomsae-en-Freestyle-versie-2020.pdf
https://www.taekwondobond.nl/wp-content/uploads/2020/01/TBN-Bijzondere-Wedstrijdbepalingen-Poomsae-en-Freestyle-versie-2020.pdf


Max Thümann Cup Poomsae/ Freestyle  
& Para-poomsae - 12-10-2025 

 

 www.taekwondorosmalen.nl  4 

 

TIJDSSCHEMA 

ZATERDAG 11-10-2025 
13:00 – 16:00 Mogelijkheid tot registratie. 
 
ZONDAG 12-10-2025 
Alle klasse 
08:00 - 09:00 Registratie  
  
10:00 -16:00 Wedstrijden  
  
  
  
Deelnemers die te laat registreren worden verwijderd uit de competitie. Dit houdt in dat u geen teruggave ontvangt 
van het inschrijvingsgeld.   
De prijsuitreiking volgt onmiddellijk na de wedstrijd op het veld.   
 
 

WEDSTRIJDSYSTEEM 

Cutoff systeem 
20+ deelnemers nemen deel aan de voorronde (50% gaat door naar de halve finale). 
9 t/m 19 deelnemers gaan naar de halve finale (1 t/m 8 gaat door naar de finale) 1 t/m 8 deelnemers direct door naar 
de finale.  
 
Voor alle deelnemers geldt een vrije keuze voor de loopvormen. Keuzemogelijkheden kunt u terugzien in 
onderstaande tabellen. Deze dienen bij registratie te worden doorgegeven. 
Wijzigingen op de wedstrijddag zelf worden niet geaccepteerd. 
 
 

Leeftijd 
A-klasse 

Individual Pair & Team 

>8 Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 jang 
Taegeuk 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 jang, Koryo 

9-11 Taegeuk 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 jang, Koryo 

12-14 Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 jang,  
Koryo, Keumgang, Taeback 

Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 jang,  
Koryo, Keumgang, Taeback 

15-17 Taegeuk 5, 6, 7, 8 jang,  
Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon 

Taegeuk 5, 6, 7, 8 jang,  
Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon 

18-30 
Taegeuk 7, 8 jang, Koryo, Keumgang. 

Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae 

Taegeuk 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, 
Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae 

31-40 

Koryo, Keumgang. Taeback, Pyongwon,  
Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu 

41-50 Taegeuk 8 jang, Koryo, Keumgang. Taeback, 
Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon 

51-60 
Koryo, Keumgang. Taeback, Pyongwon, 

Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu 
61-65 

66 > 
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Age 
B-klasse C-klasse D-klasse 

Individual Pair & Team Individual Pair & Team Individual Pair & Team 

>8 Taegeuk  
1, 2, 3, 4, 5, 6 

Taegeuk  
1, 2, 3, 4, 5, 6 

Taegeuk  
1, 2, 3 

Taegeuk 
1, 2, 3 

Taegeuk  
1, 2, 3 

Taegeuk  
1, 2, 3 

9-11 Taegeuk 
1, 2, 3, 4,  

5, 6, 7 
12-14 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4,  
5, 6, 7, 8 

Taegeuk 
1, 2, 3, 4,  
5, 6, 7, 8 

 
 
 

Taegeuk  
1, 2, 3, 4, 5 

Taegeuk  
1, 2, 3, 4 

15-17 

Taegeuk  
1, 2, 3, 4, 5 

18-30 

31-40 

41-50 

51-60 
61-65 

66> 
 
 

Para-poomsae klasse Taegeuk waaruit vrij gekozen kan worden; 

Alle leeftijden Taegeuk 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang. Taeback, Pyongwon, Shipjin 
 
 
 
 
 
 
 

INSCHRIJVINGEN 

Website  Martial Events • www.martial.events/nl  
Deadline 01-10-2025 tot 23:59 of tot dat de wedstrijd volzet is (300 deelnemers op 4 velden) 
Inschrijvingsgeld - Voorafbetaling via martial.events of bankoverschrijving voor; 

- Alle deelnemers €30. Individueel, paar, of team. 
- Para € 15,- 
Het bedrag moet uiterlijk drie dagen voor de wedstrijd op de rekening staan. 
- Betaling ter plaatse: 5 EUR extra per atleet. 
Er moet betaald worden voor alle aangemelde atleten, er is geen restitutie mogelijk. 

Bankgegevens 
 

Stichting Taekwondo Rosmalen 
IBAN: NL61 RABO 0346 5023 57 
Vermelding: Max Thümann cup Poomsae + club + aantal deelnemers. 

COACHES 

Bij alle wedstrijden is de aanwezigheid van een coach verplicht. De coach dient sportkleding (incl. sportschoenen) te 
dragen, geen dobok en dient tenminste 18 jaar oud en betalend lid van de TBN te zijn. 
 

PRIJZEN 

1ste, 2de en gedeelde 3de plaats voor individuele trofee.  
1ste, 2de en 3de plaats voor teamranking. ( Team ranking gaat via de lijst uit de bijlage) 

https://www.martial.events/nl
http://www.martial.events/nl
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Club name: 

 ID number 
participant. 

Name participant  

1    
2    

3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    

 

The ID number is only known after registration 

and can be found on the participant's starting 

card. 

 

Submit the form to the competition management 

for further processing. 


