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TAEKWONDO
BOND NEDERLAND

Trainersbijscholing
Uitschrijving

Promotor: Taekwondo Bond Nederland

Organisatie: Technische Commissie

Docenten: Technische commissie gedelegeerde trainers
Plaats: Almere

Sporthal Almere Haven, Parkwerf 138, 1354 EB Almere

Datum: zaterdag 14 november 2026
Tijd: 13:00 — 16:30 uur
Onderwerpen: Tijdens deze bijscholing worden alle examenonderdelen uitgebreid behandeld. Daarbij staat

vooral de praktische voorbereiding op het danexamen centraal. Wat wordt er tijdens het
examen van een kandidaat verwacht? Waar liggen belangrijke aandachtspunten en hoe kan
daar tijdens de trainingen gericht naartoe worden gewerkt? Uiteraard wordt daarbij ook
aandacht besteed aan de manier waarop examinatoren naar de verschillende
examenonderdelen kijken.

Er is volop ruimte voor vragen en voor het bespreken van concrete situaties uit de praktijk.
Welke fouten wegen zwaar en welke minder? Wat wordt van een kandidaat verwacht? Wat
zijn belangrijke do's & don'ts? En waar kan tijdens de voorbereiding en training nét dat
verschil worden gemaakt?

Een waardevolle en praktische bijscholing voor iedere trainer die kandidaten goed
voorbereid aan het danexamen wil laten beginnen en meer inzicht wil krijgen in wat

examinatoren tijdens het examen beoordelen en verwachten.

Voorwaarden: Om te kunnen deelnemen, dient u in het bezit te zijn van een trainersdiploma niveau 2 of
hoger.

Deelname in dobok. Neem daarnaast een oefenstok en oefenmes mee.

Aanmelden: Om aan te melden dient u een e-mail te sturen naar rjanssen@taekwondobond.nl met
hierin de volgende gegevens:

Achternaam: Roepnaam: Initialen:
Geboortedatum: Huidige graad: TBN-Lidnummer:
Sluitingsdatum: 7 november 2026
Informatie: Rab Janssen, E-mail rjanssen@taekwondobond.nl
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